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) Even voorstellen

1. Marieke van Woerkom; onderzoek coordinator Erasmus MC, neurologie

2. Moeder van 2 dochters van resp. 23 en 20 jaar oud;
3. Al 4,5 jaar geen contact;

4. Informatie over ‘ouderverstoting’ via google, niet via de
scheidingsbranche;

5. Najaar 2015 in contact gekomen met herken ouderverstoting;
6. Sinds eind 2016 actief voor deze ouderbelangengroep/stichting;

7. Deze gruwelijke vorm van kindermishandeling moet stoppen!



® De problematiek

1. 16.000 kinderen per jaar verliezen het contact met een van de

ouders na een scheiding;

2. Kinderen verbreken niet ‘zomaar’ het contact met een ouder als
er voorafgaand aan de scheiding sprake geweest is van een
normaal gezinsleven, waarbij er met beide ouders een goede band

is opgebouwd;

3. Dit gebeurt alleen als er sprake is van : incest | geweld |

verwaarlozing pathogeen ouderschap/opvoeding;



® Pathologische transitie

1. Het lukt het gezin niet om een gezonde
transitie te maken van ‘gezin-voor-de-
scheiding, naar ‘gezin-na-de scheiding;

Two Possible Divorce Transitions:

2. Bij een gezonde transitie is het kind de

Healthy

verbindende factor; Separated Family
Structure

3. Een transitie waarbij een ouder gewist wordt
(‘de dood van een ouder?’) is per definitie
ongezond en heeft enorm veel negatieve
. Pathological
n r het kind; g
gevolgen voor het d; Cutoff Family

Structure




® De gevolgen zijn enorm

1. Kinderen zijn niet in staat een gezonde identiteit te
ontwikkelen;

2. Deze kinderen groeien op tot volwassen die o.a. :

o Zwart/wit denken

o problemen hebben met het vertrouwen van anderen

o een laag gevoel van eigenwaarde en zelfvertrouwen hebben

o moeite hebben met intieme relaties en het in stand houden van relaties

Voor verstoten ouder > rouwproces zonder einde;
Eindeloze procedures > hoge kosten;

Uitzichtloze situatie > mentaal onhoudbaar > ziektewet;
Grote maatschappelijke impact > familiedrama’s;
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™ Negatieve impact zichtbaar

Een groot deel van de volwassenen van de generatie
1971-91, zijn/haar heil gezocht in de sociale
beroepen > onderwijs, de hulpverlening, advocatuur
of psychologie.

Nederland telt momenteel ruim 1 miljoen
volwassenen met een onverwerkt trauma na
scheiding van hun ouders;

Een groot aantal van deze mensen zit bovendien op
sleutelposities binnen de scheidingswereld, maar
houdt vanwege hun latente verdriet en onverwerkt
trauma de zo nodige vooruitgang tegen;

1 op 5 volwassenen ziet vader na scheiding nooit

Van de generatie die geboren is tussen 1971 en 1991 en die in de jeugd een scheiding van
hun ouders hebben meegemaakt, heeft 20 procent hun vader het afgelopen jaar niet
gezien; 5 procent had geen contact met de moeder. Ter vergelijking, van de volwassenen
die in een intact gezin zijn opgegroeid, had 2 procent hun vader het afgelopen jaar niet
gezien, en 1 procent had geen contact meer met de moeder.

Volwassenen zonder contact met ouder, naar gezinssituatie jeugd =
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® Complexe scheiding?

1. Een van de partners > ‘hoog conflict persoonlijkheid’

2. Vertoont kenmerken persoonlijkheidsstoornis;

3. Dit uit zich in proces stapeling en ‘ouderverstoting’;

4. Eenzijdig gevecht > een ouder blijft strijden;

5. Eris sprake van psychopathologie > sprake van een ziekte;

6. Deskundigheid is vereist van klinisch psycholoog om diagnose te

stellen;



® De huidige aanpak

1. Complexe scheidingen > procedure op tegenspraak;

2. Averechts effect > conflict wordt vergroot;

3. VT | RvK | JB > geen deskundigheid psychopathologie > conflict nog groter

> volkomen onterechte OTS of zelfs UHP!
4. Gebrek aan stellen degelijke diagnose;

5. Het kind wordt psychisch mishandeld en de gezonde ouder buiten spel
gezet > er is sprake van psychische kindermishandeling en ex-partner

geweld;



® Graag hulp RvR bij;

1. Elke scheiding > standaard screening op geweld (MASIC);

2. Een vertegenwoordiger per gezin;
3. Direct afschaffen procedure op tegenspraak bij scheiding;
4. Inzet klinische psychologie;

5. Een richtlijn voor alle rechters bij de complexe scheiding;



www.herkenouderverstoting.nl

hitps:/Mmww.voutube.com/watch?v=0mKdrCEMacl|



https://www.youtube.com/watch?v=0mKdrCEMacI

